
A C T R I Z ,
P R E S E N T A D O R A ,

L O C U T O R A ,  M O D E L O

D A T O S  F Í S I C O S
Altura: 1'69

Pelo: Rubio

Ojos: marrones

Talla camisa: S

Talla pantalón: 36

Número de pie: 39

Lala
R O D

667 03 08 22
Teléfono

Email
lalarodactriz@gmail.com

Videobook
https://youtu.be/P3s2RbjYlD0

Instagram/TikTok
@lalarod_actriz

Residencia
Madrid

H A B I L I D A D E S
Castellano neutro, inglés nivel alto, francés nivel alto. Muy buena

vocalización. Periodista. Carnet de conducir B y coche propio.

Boxeo, CrossFit, ciclismo, fitness. Modelo de fotografía

E X P E R I E N C I A

Rosa María en "Amar es para siempre". Diagonal TV.

Publicidad mandos de garaje con Photofilms.

2020 

Mayra Gómez Kemp en Cristo y Rey. The Goodmood productions

 2022

Radio: Presentadora, locutora, redactora del magazine radiofónico

"La Mañana”. Reportajes audiovisuales. (hasta 2017)

 2009

Co-presentadora programa de belleza en Trece tv.

Televisión: Co-presentadora, reportera y colaboradora del programa

de entretenimiento "El Recreo". (hasta 2017)

 2016

 Modelo de publicidad para campaña de Harley Davison

 Radio Happyfm (radio Fórmula). Co-presentadora programa

“Fuerza G” (hasta 2018)

 2017

Presentadora telediario cortometraje "El Ascensor". Papel secundario

Pequeña parte en la serie “Élite”.

 2018 

Amiga París en "Fuimos canciones". Netflix

2021 

F O R M A C I Ó N

Entrenamiento Audiovisual  ADV teatro 

2020

Corazza. Seminario “Objetivo: Ensayar” con  Manuel Morón. 

Corazza: Seminario “Movimiento”.

2018

“Interpretación para cine y tv”  Central de cine

2019

Expresando. Curso de teatro con Ricard Reguant.

2016 

Universidad Rey Juan Carlos. Beca Séneca: Periodismo

 2008

Institut d'études politiques en París. Beca Erasmus: Periodismo

 2005

Universidad Pontificia de Salamanca. Licenciada en Periodismo

 2003

Interpretación con Fernando Piernas

Curso táctico manejo de armas

2021

Acento neutro mejicano. En formación

Entrenamiento de interpretación con José Manuel Carrasco. Actores Madrid

2022

https://youtu.be/P3s2RbjYlD0
https://www.tiktok.com/@lalarod_actriz

